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   Objectif de la formation 
 Découvrir, comprendre et mettre en place le contrôle parental de Windows 7 ou Windows 8 afin de protéger son 

enfant lors de son utilisation des programmes installés sur l’ordinateur et sa navigation sur Internet. 

 Définir les heures auxquelles vos enfants sont autorisés à utiliser l’ordinateur. 

 Empêcher les enfants de jouer aux jeux qui ne leur conviennent pas. 

 Empêcher les enfants d’exécuter des programmes spécifiques. 
 
 

   Indication de contenu 
 Configuration des comptes utilisateurs 

 Activer ou désactiver le contrôle parental 

 Limites horaires 

 Contrôle des jeux 

 Définir la classification des jeux 

 Bloquer ou autoriser des jeux spécifiques 

 Autoriser ou bloquer des programmes spécifiques 

 Contrôle du contenu Internet 

 Filtrage Web 

 Rapport d'activité 

 Gestion des contacts 

 Demandes 

 La bonne pratique du contrôle parental 

 … 
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Le contrôle parental 

Public :  
Toute personne qui souhaite protéger son enfant 
face aux dangers potentiels de l’informatique et de 
l’Internet. 
 

Prérequis : connaissances de base en 
bureautique 

 Savoir gérer ses documents sur son 
ordinateur 

 Savoir naviguer sur Internet 
 

 Nous proposons différentes formations 
qui vous permettront d’atteindre ces 
prérequis.  

 
 

Durée : 4 heures 

Nombre de séances : 1  
 

Formation réalisée :  

 En groupe ou en individualisé  
 
 

 Renseignements pédagogiques :  
 

Patrice RAUCQ 
Tél : 50 36 66 
p.raucq@doceo.pf 
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